
NCERT Solutions Class 7 Sanskrit (Deepakam)  

Chapter 3 मित्राय निः 
 

१. अधोमिखितानाां प्रश्नानाि ्उत्तराखि एकपदेन मििन्तु । 

(ननम्नमिखित प्रश्नों के उत्तर एक पद िें मिखिए।) 

(क) शभंु भवत ुइतत कः वदतत ? – …………………….. 

(ख) योगिता आचायाां ‘ककं शशक्षयतु’ इतत वदतत ? – …………………….. 

(ि) सयूयनमस्कारः कतीनाम ्आसनानां समाहारः अस्स्त ? – …………………….. 

(घ) केष ुसयूयनमस्कारः शे्रष्ठ: ? – …………………….. 

(ङ) सयूयनमस्कारेण जनाः कीदृशं शरीरं प्राप्नवुस्तत ? – …………………….. 

 

उत्तर: (क) आचायाय 
(ख) सयूयनमस्कारम ्

(ि) द्वादश 

(घ) योिासनेष ु

(ङ) स्वस्थम ्

२. अधोमिखितानाां प्रश्नानाि ्उत्तराखि पिूणवाक्येन मििन्तु । 

(ननम्नमिखित प्रश्नों के उत्तर पिूणवाक्य िें मिखिए।) 

(क) सवे छात्ाः आचायाां ककं पचृ्छस्तत ? 

(ख) सयूयनमस्कारः इत्यनेन कः आशय: ? 

(ि) आचायायः कं श्लोकं पाठयतत ? 

(घ) सूययनमस्कारस्य प्रथमः मतत्ः कः ? 

(ङ) सयूयनमस्कारेण कीदृशं बलं वर्यते ? 

 

उत्तर: (क) सवे छात्ाः पचृ्छस्तत आचायय ! ककम ्अद्य भवान ्अस्मान ्योिासन ंशशक्षयतत ? 

(ख) सयूयनमस्कारः इत्यनेन आशयः अस्स्त यत ्सयूयनमस्कारेण बहूतन प्रयोजनातन सम्भवतत । 
(ि) आचायाय श्लोकं पाठयतत- 
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आददत्यस्य नमस्कारान ्ये कुवयस्तत ददने ददने। 
आयःु प्रज्ञा बलं वीयां तजेस्तेषां च जायत।े। 
(घ) सूययनमस्कारस्य प्रथमः मतत्ः ॐ शमत्ाय नमः’ इतत अस्स्त । 
(ङ) सयूयनमस्कारेण शारीररक, मानशसकम,् आध्यास्त्मकं च बलं वर्यते। 

३. पाठात ्सिचुितां पदां चित्वा अद्यः ररक्तस्थानानन परूयन्तु । 

(पाठ पढ़कर वाक्य के िािी स्थानों को भररए ।) 

(क) प्रत्येकस्मात ्……… पवूयम ्एकः मतत्ः भवतत। 
(ख) वयं प्रततददनं ………. करवाम । 
(ि) स्वस्थं ……… स्वस्थं …….. च प्राप्नवाम। 
(घ) एकेन ……… सयूयनमस्कारस्य बहूतन प्रयोजनातन वदाशम। 
(ङ) आददत्यस्य …………. ये कुवयस्तत ददने ददने । 
 

उत्तर: (क) सयूयनमस्कारात ्

(ख) सयूयनमस्कारं 

(ि) शरीरं; मनः 
(घ) श्लोकेन 

(ङ) नमस्कारान ्

 
अत्र इदि ्अवधेयि ्

‘निः’ शब्दस्य योगे ितुथी ववभकक्तः भवनत । यथा – भास्कराय निः। 
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४. पाठे ववद्यिानानाां निः यकु्तशब्दानाां सङ्ग्रहां कृत्वा मििन्त ु। 

(पाठ िें ववद्यिान ‘निः’ यकु्त शब्दों का सांरह करके मिखिए।) 

 
उत्तर: (क) रवये नमः । 
(ख) सयूायय नमः । 
(ि) भानवे नमः । 
(घ) खिाय नमः | 

(ङ) पषू्णे नमः। 
(च) दहरण्यिभायय नमः । 
(छ) मरीचये नमः । 
(ज) आददत्याय नमः । 
(झ) सववत् ेनमः । 

(ञ) अकायय नमः। 
(ट) भास्कराय नमः । 

५. उदाहरिानसुारां कोष्ठकात ्पदानन स्वीकृत्य वाक्यानन रियन्तु। 

(उदाहरि के अनसुार कोष्ठक से पदों को िेकर वाक्य बनाइए ।) 

अक्नः, आिायणः, त्रत्रविणध्वजः, जनकः, वकृ्षः, 
देवी, भचगनी, िातािही, जननी, पचृथवी, नदी 
यथा – अ्नये निः । 
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उत्तर: (क) आचायायय नमः । 
(ख) त्रत्वणयध्वजाय नमः । 
(ि) जनकाय नमः । 
(घ) वकृ्षाय नमः। 
(ङ) देव्य ैनमः। 
(च) भगितय ैनमः । 
(छ) मातामह्य ैनमः। 
(ज) जनतय ैनमः। 
(झ) पगृथव्य ैनमः। 
(ञ) नद्यै नमः । 

अत्र इदि ्अवधेयि ्

दानाथे (दा-धातो: तथा ि यच्छ्-धातो: योगे) ितुथी-ववभक्तेः प्रयोगः भवनत। 

यथा – मशक्षकः छात्राय पसु्तकां  ददानत । 

मशक्षकः छात्राय पसु्तकां  यच्छछनत । 

६. कोष्ठके ववद्यिानानाां शब्दानाां ितुथी ववभक्तेः रूपाखि प्रयजु्य वाक्यानन पनुः मििन्तु । 

(कोष्ठक िें ववद्यिान शब्दों के ितुथी ववभकक्त के रूपों का प्रयोग कर वाक्यों को पनु: मिखिए।) 
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उत्तर: (क) माता याचकाय वस्त्ं ददातत । 
(ख) पौत्ः वपतामहय ैऔषरं् ददातत । 
(ि) अहं भगितय ैउपायन ंददाशम। 
(घ) वपता सेववकाय ैवेतन ंददातत । 
(ङ) त्वं शमत्ाय पषु्पं ददाशस । 
(च) देवः भक्ताय आशीवायदं ददातत । 
(छ) आरक्षक : चौराय दण्ड ंददातत । 

७. उदाहरिानसुारां िाता कस्ि ै/ कस्य ैधनां ददानत इनत कोष्ठके ववद्यिानानन पदानन उपयजु्य 

मििन्तु । 

(उदाहरिानसुार िाता ककसको धन देती है, इसे कोष्ठक िें ववद्यिान पदों को जोड़कर मिखिए।) 

 
उत्तर: (क) माता पतु्र्य ैर्नं ददातत । 
(ख) माता पतु्ाय र्नं ददातत । 
(ि) माता पागचकाय ैर्नं ददातत । 
(घ) माता आपणणकाय र्नं ददातत । 
(ङ) माता याचकाय र्नं ददातत । 
(च) माता वपतामह्य ैर्न ंददातत । 
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८. उदाहरिानसुारां ररक्तस्थानानन परूयन्त ु। 

(उदाहरि के अनसुार िािी स्थान भररए ।) 

 
उत्तर: 

 

प्रश्न 1. ितुथी ववभकक्त – पदैः ररक्तस्थानानन परूयत ।  

(ितुथी ववभकक्त के पदों से िािी स्थान भररए ।) 

(क) िािाकार: ………. पषु्पाखि त्रोटयनत । 

(i) माले 

(ii) मालाय ै

(iii) मालान ्

उत्तर: (ii) मालाय ै

(ि) वपता ………. फिानन आनयनत । 

(i) पतु्ान ्

(ii) पतु्म ्

(iii) पतु्भे्यः 
उत्तर: (iii) पतु्भे्यः 
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(ग) अत्र सदूः ……… भोजनां पिनत । 

(i) जनेभ्यः 
(ii) जनम ्

(iii) जनस्य 

उत्तर: (i) जनेभ्यः 
 

(घ) जना: ……… भोजनाियां आगच्छछकन्त । 

(i) भोजनम ्

(ii) भोजनाय 

(iii) भोजनात ्

उत्तर: (ii) भोजनाय 

(ङ) सेवकः ………. पानपात्राखि यच्छछनत । 

(i) नरेभ्यः 
(ii) नरस्य 

(iii) नराणाम ्

उत्तर: (i) नरेभ्यः 

(ि) एषः ववद्याियः ……. अकस्त। 

(i) बालकेभ्यः 
(ii) बालके 

(iii) बालकम ्

उत्तर: (i) बालकेभ्यः 

(छ) ववद्यािये बािकाः …….. आगच्छछकन्त । 

(i) पठनम ्

(ii) पठनाय 

(iii) पठनस्य 

उत्तर: (ii) पठनाय 
 
प्रश्न 2. रेिाांककतपदानन शदु्धां कृत्वा मिित । 

(रेिाांककत पदों को शदु्ध करके मिखिए।) 
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(क) मशवां निः । 

(i) शशव: 

(ii) शशवाय 

(iii) शशव 

उत्तर: (ii) शशवाय 

(ि) अध्यापक: मित्रि ्उपहारां यच्छछनत। 

(i) शमत्ाय 

(ii) शमत्स्य 

(iii) शमत्ाणण 

उत्तर: (i) शमत्ाय 

(ग) िाां पठनि ्रोिते । 

(i) मम 

(ii) अहम ्

(iii) मह्यम ्

उत्तर: (iii) मह्यम ्

(घ) श्री गिेशस्य निः । 

(i) िणेशाय 

(ii) िणेशम 

(iii) िणेश े

उत्तर: (i) िणेशाय 

(ङ) नपृः मभकु्षकां  धनां ददानत । 

(i) शभकु्षकस्य 

(ii) शभकु्षकाय 

(iii) शभकु्षकः 
उत्तर: (ii) शभकु्षकाय 

(ि) रािः राविस्य अिि ्आसीत।् 

(i) रावणाय 

(ii) रावणम ्
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(iii) रावणान ्

उत्तर: (i) रावणाय 

 

(छ) अस्िान ्िोदकां  रोिते । 

(i) अस्मभ्यम ्

(ii) अस्माशभः 
(iii) अस्मत ्

उत्तर: (i) अस्मभ्यम ्

(ज) वपता पतु्रस्य कु्रध्यनत । 

(i) पतु्ाय 

(ii) पतु्म ्

(iii) पतु्ाः 
उत्तर: (i) पतु्ाय 

(झ) गुरूां  निः। 

(i) िुरूणाम ्

(ii) िुरवे 

(iii) िुरु: 

उत्तर:(ii) िुरवे 

(ञ) बािकः ववद्याः पठनत । 

(i) ववद्याय ै

(ii) ववद्याया: 
(iii) ववद्यात ्

उत्तर: (i) ववद्याय ै
 
प्रश्न 3. ‘सयूण’ इत्यस्य पयाणयपदानन मिित । 

(सयूण के पयाणयवािी पदों को मिखिए।) 

उत्तर: सयूय:- शमत्ः, रववः, भानःु खिः, पषूा, दहरण्यिभयः, मरीगचः, आददत्यः, सववता), अकय :, भास्करः 
आदद । 

https://studentbro.in/https://studentbro.in/https://studentbro.in/



प्रश्न 4. ननम्नमिखितशब्दानाां सांस्कृतपयाणयां ववकल्पेभ्यः चित्वा मिित। 

(ननम्नमिखित शब्दों के सांस्कृत पयाणय ववकल्पों से िनुकर मिखिए।) 

(क) भास्कर के मिए- 

(i) भास्कराय 

(ii) भास्करेभ्यः 
(iii) भास्कराभ्याम ्

उत्तर: (i) भास्कराय 

(ि) मशक्षक्षका के मिए- 

(i) शशक्षक्षकाभ्यः 
(ii) शशक्षक्षकाय 

(iii) शशक्षक्षकानाम ्

उत्तर: (ii) शशक्षक्षकाय 

(ग) सब कबतूरों के मिए- 

(i) कपोतेभ्यः 
(iii) कपोताय 

(ii) कपोताभ्याम ्

उत्तर: (i) कपोतेभ्यः 
 

(घ) इन्र के मिए – 

(i) इतरेभ्यः 
(ii) इतराय 

(iii) इतराभ्याम ्

उत्तर: (ii) इतराय 

(ङ) सब देवताओां के मिए- 

(i) देवाय 

(ii) देवेन 

(iii) देवेभ्य: 

उत्तर: (iii) देवेभ्य: 
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प्रश्न 5. उदाहरिानसुारां प्रश्नननिाणिां कुरुत |  

(उदाहरि के अनसुार प्रश्न – ननिाणि कीकजए ।) 

यथा – सवे उपववशन्त ु। 

प्रश्न: के उपववशन्त ु? 

(क) अद्य सयूयनमस्कारं कुरुत । 
(ख) सयूयनमस्कारः द्वादश – आसनानां समाहारः अस्स्त । 
(ि) सयूयनमस्कारात ्पवूयम ्एकः मतत्ः भवतत । 
(घ) तेष ुप्रथमः मतत्ः अस्स्त ॐ शमत्ाय नमः । 
(ङ) सयूयनमस्कारेण शारीररकं मानशसकं आध्यास्त्मकं च बलं वर्यते। 
 

उत्तर: (क) कदा सयूयनमस्कारं कुरुत ? 

(ख) सयूयनमस्कारः कतत आसनानां समाहारः अस्स्त ? 

(ि) कस्मात ्पवूयम ्एकः मतत्ः भवतत ? 

(घ) केष ुप्रथमः मतत्ः अस्स्त ॐ शमत्ाय नमः ?’ 
(ङ) केन शारीररक मानशसकं आध्यास्त्मकं च बलं वर्यते? 

प्रश्न 6. मभन्नप्रकृनतकां  पदां चिनतु ( मभन्न प्रकृनत वािा पद िनुनए ।) 

(क) िजः, नरः, अश्व:, त्रबडाल: 

(ख) लताय,ै कतयाय,ै पजूनाय, सेववकाय ै

(ि) राक्षाफलम,् शमष्टातनम,् आम्रम,् नाररकेलम ्

(घ) लता, वकृ्षः, कुसमुम,् शीघ्रम ्

(ङ) अकय :, मनः, आददत्यः, सयूय: 
 

उत्तर: (क) नरः 
(ख) पजूनाय 

(ि) शमष्टातनम ्

(घ) शीघ्रम ्
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